


PRATIQUES 
 

ARTISTIQUE 
HANDISPORT/ADAPTE 

LUDO ESCRIME 
BABY/EVEIL ESCRIME 

FITNESS ESCRIME 

COMPETITION 
LOISIRS 

SENIORS+60 ANS 
ESCRIME FEMININE 

 


 



LABEL FFE 
 

PERFORMANCE 
FORMATEUR 
EGALITE DES CHANCES 

NOUVELLES PRATIQUES 
PRESTIGE 

 


 

 

  
 

 

MARDI 18h-19h15 20  M7, M14 (confirmés) 

             19h15-20h30 M14, M17 

             20h30-22h M20, Séniors, Vétérans(électrique) 

 

JEUDI 18h-19h15 20 M7, M14(1 ère & 2eme année) 

             19h15-20h30 M14, M17 

             20h30-22h M20, Séniors, Vétérans (électrique) 

 

SAMEDI 10h-11h15 M7, M14  (Confirmés) 

               11h15-12h45  M14, M17 (Compétiteurs) 

 

 

 

 

 

BEES 2° Pascal AUBRIT 

BPJEPS Escrime Raphaël  QAOUIBAI 

 

 

CERCLE D’ESCRIME  

DE CERGY 

Gymnase de l’Axe Majeur, à côté de la piscine à Cergy Saint Christophe 

quentin@escrime-cergy.fr  

www.escrime-cergy.fr  

 
 

 

mailto:quentin@escrime-cergy.fr
http://www.escrime-cergy.fr/

